
ENTREE

 Salade 

d'haricots verts 

aux echalotes

Rosette et 

cornichon

Carottes râpées 

vinaigrette
Salade verte mais

Potage de légumes 

maison + croutons

VIANDE
Quiche aux 

légumes maison

Pilons (2) de 

poulet sauce aux 

herbes

Boulettes de veau 

sce Normande
Choucroute

Poisson pané + 

citron
Fait maison

LEGUMES Torsades
Petits pois 

cuisinés
Carottes Vichy

FROMAGE OU 

PRODUIT LAITIER

Tomme noire à la 

coupe

Yaourt nature et 

sucre

Mimolette à la 

coupe
Vache qui rit

Emmental à la 

coupe

DESSERT
Fromage blanc 

fruité
Fruit de saison

Compote de pomme 

ananas

Flan nappé 

caramel

Beignet chocolat-

noisette

Produit 

Vergers 

écoresponsa

bles

*GEMRCN

Menus du 19 au 23 janvier

ADR vous propose une gamme complète et variée de laitages fabriqués à la laiterie de Cléry le Petit (meuse)
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